
Yoga, Pilates eller Groove Dance (ca. 10.00 - 11.00).
1 times undervisning ved én af vores dygtige instruktører. Undervisning tilpasses

gruppens ønsker inden for vores instruktørers kompetencer og baggrund.

VIP shopping i BUTIK I_RO (ca. 11.00-12.00).
Der vil til arrangementet være ekstra gode fordele i butikken. 

Brunch på Woodys Café & Madbar Ikast (ca. 12.00 - 14.00).
3 retters brunch inkl. 1 valgfri kaffe/the + 1 juice.

Ekstra drikkevarer kan tilkøbes på dagen (forbrugsafregnes).

Varighed ca. 4 timer.
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